Angebote und Preise ALLTON — LOUNGE
im Kurhaus Bad Zwesten, Hardtstr. 7, 34596 Bad Zwesten

Die ALLTON-LOUNGE ist nach Vereinbarung gedéffnet, und wir
bieten kostenlose Schnupperzeiten an, damit Sie die vielfaltigen
Moglichkeiten kennenlernen kénnen.

Schnupperzeiten (kostenlos):
montags 16:30—18:00 Uhr
freitags  13:30—15:00 Uhr

Wir freuen uns, fir Sie individuelle Termine anzubieten:

Powernap auf der Musikresonanz-Liege 20 Min. 25,00 €

Auf der bequemen Musikresonanz-Liege liegend werden mit
Klangen harmonischer Musik alle Kérperzellen in sanfte Schwin-
gung versetzt. In einer kurzen Auszeit von 15-20 Minuten fallt es
so leicht, Alltagsgedanken zu vergessen und wieder frisch erholt
in den weiteren Tag zu starten. Auch zu Zweit buchbar.

Klangreise auf der Musikresonanz-Liege 30 Min. 40,00 €

Auf der bequemen Musikresonanz-Liege liegend kénnen sie nach
Wahl mit entspannenden und fihlbaren Musikklangen oder mit
sprachgefiihrter Tiefenentspannung einen ganz besonderen
Kurz-Urlaub fir Kérper, Geist und Seele nehmen. Auch zu Zweit
buchbar.

Klangmassage im Klangmassage-Schaukelstuhl 30 Min. 45,00 €
Ein besonderes Angebot fir die Selbstflirsorge! Der Schaukel-
stuhl ist aulRen rechts und links mit Saiten bespannt, die von
auBen sanft fur Sie gespielt werden. Die harmonischen Klange
kdnnen Sie wahrenddessen im Inneren der halbrunden Schale
besonders gut fiihlen und aufnehmen. Sie sind von Klangen um-
hillt, das Gedanken-Karussell kann abschalten und Sie kdnnen
Stille und Balance in Ihrem Inneren erblihen lassen.

FuBmassage auf der Musikresonanz-Liege 45 Min. 50,00 €

Eine Wohltat fir erschopfte und miide FliRe! Besondere Aus-
streichungen treffen auf gezielte Druckpunkte. Wahrend Sie in
bequemer Liegeposition sanfte Klange spiren, erleben Sie eine
entspannende FuBmassage, welche sich positiv auf den ganzen
Korper auswirkt. 25 Minuten FuBRmassage und 20 Minuten Pow-
ernap. Anmeldung fiir diese Anwendung bitte direkt bei Doro-
thee Basselli- Mobil-Nr: 0170-7372762



Kopf-Schulter-Nacken mit Musikresonanz 45 Min. 50,00 €
Kopf-Nacken-Schulter-Behandlung sorgt fur Entlastung der
Nervenbahnen und lockert die angespannte Muskulatur
besonders effektiv in Begleitung sanfter Musikmassage

fiir den ganzen Korper. Dies hat positive Wirkung auf die
Durchblutung, Konzentrationsfahigkeit, lindert Kopf- und
Nackenschmerzen und sorgt fir mehr Vitalitat und Klarsicht.
Anmeldung fiir diese Anwendung bitte direkt bei Dorothee
Basselli. Mobil-Nr.: 0170-7372762 .

lhr ALLTON-LOUNGE - Team:

Dorothee Basselli (Ayurveda- und Bewegungstherapeutin)
mobil / whatsapp 0170-7372762

Annette Schelberger (Klangtherapeutin)
mobil/whatsapp 0151-24251774

Silke Hausser, (Musikresonanz- und Kreativtherapeutin)
mobil 0171-8224238 / 06693-8350 (Bliro Allton)

Absprachen fir individuell angepasste Angebote sind selbst-
verstandlich moglich.

Angebote fiir Gruppen ab 4 Personen (Klangmeditation,
Klangreise, Entspannen mit Klangen von Monochord und
Klangwiege,...) kdnnen wir fir Sie nach Absprache in der
Allton KlangGalerie in der Wildunger StraRe 7 organisieren.
z2.B. donnerstags oder freitags 18.30-20.00.

Fortbildungen siehe musikresonanz-akademie.de

Musikinstrumente siehe shop.allton.de
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